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ים בְּאִ  חַ תְ זֶה מִ וֹן  לָּי גִי בְּ
ת צְאוּ אֶ לִים - מִ תוּ 4 חֲ

לָּם!  וּ כּ

ן וֹ  תּ י עִ הָ
י עִ וּ ב שְּׁ  הַ

לוּס פְּ ידְס  קִ
וַוח נִיב רֶ בֵּית   מִ



וֹצֵא ר י וֹקֶ ט בְּרַם סְ ירִי  אִ ר הָ וֹפֵ  סּ ת הַ אֵ לָה" מֵ דְּרָקוּ ר " פֶ סֵּ  נִים – הַ  128 שָׁ
ירָתוֹ בְּטִ גָּר   וֹרִי שֶׁ  תּ סְ ד מִ פָּ רְ ל עַ ר עַ וּ יפּ זֶהוּ סִ יָּה.  גְּלִ נְ  בְּאַ וֹר  לָא

ים מִ רְסָ פוּ מְּ  ה הַ ימָ אֵ רֵי הָ פְ סִּ  ד מִ חָ ךְ לְאֶ פַ א הָ וְהוּ יָה,  נְ  ילְבֶ נְסִ רַ בִּטְ  שֶׁ
וֹלָם. בָּע

בְרָק מִּ  ת הַ גֵּר אֶ  שַׁ וֹרְס, מְ ל מ אֵ מוּ י, סָ אִ רִיקָ מֵ אָ צִיא הָ מְ מַּ  נִים – הַ  181 שָׁ
לַח וְשָׁ וִּוים,   וְקַ וֹת   דּ נְקוּ ל  ה שֶׁ פָ וֹרְס, שָׂ וֹד מ בְּק שׁ  מֵּ  תַּ  א הִשְׁ וֹן. הוּ  רִאשׁ הָ
ית. וֹלָמִ ית ע תִּ וֹרְ  שׁ קְ תִּ כָה  פֵּ  הְ בְּמַ וֹת,  וֹק רִים רְח י עָ תֵּ  ין שְׁ בֵּ יר  הִ ר מָ סֶ מֶ

בִיב. ל אָ תֵּ ם  שֵּׁ לָף לַ חְ יִת מוּ  בַּ זַּת   חוּ נָה אֲ  כוּ שְּׁ  ל הַ הּ שֶׁ מָ נִים – שְׁ  115 שָׁ
י ר לְפִ נִבְחַ ם  שֵּׁ  וְהַ נִים,  וֹ  רִאשׁ בִים הָ וֹשָׁ  תּ יְדֵי הַ ל  בְּלָה עַ  קַ ה הִתְ לָטָ חְ הַ הַ

רְצְל. ב הֵ זְאֵ ין  יָמִ נְ בִּ ת  אֵ ר מֵ פֶ ל סֵ וֹ שֶׁ מ בְרִי לִשְׁ ם עִ וּ רְגּ תַּ

נֵי...  עַ לִפְ בוּ שָּׁ  הַ

גִּי לְ בֶּ  גְרָף הַ וֹ גֵּיא  וֹן. הַ  רִאשׁ נִי הָ וֹדֶרְ  מּ לָס הַ טְ אַ ם הָ רְסַ וּ נִים – פּ  455 שָׁ
גֵּד י וֹ אִ  בּ וֹלָם", שֶׁ ע וֹן הָ ר טְ יאַ תֵּ ם " בְּשֵׁ ר  פֶ ם סֵ רְסֵ פִּ ס  וּ לִיּ רְטְ ם אוּ בְרָהָ אַ
דֶּרֶךְ  ל הַ יעַ עַ פִּ  הִשְׁ נִי שֶׁ  דְשָׁ וֹן חַ י דָּר, רַעְ  סוּ ד מְ חָ ר אֶ פֶ וֹת לְסֵ  וֹת רַבּ  פּ מַ

וֹלָם. בָּע וֹת  וֹמ ק ל מְ דִים עַ וֹמְ ים ל נָשִׁ  בָּהּ אֲ  שֶׁ



דֵּלִים ! בְ צְאוּ 10 הֶ מִ



ים, רָחִ וֹת לִפְ זְר וֹ ן ע נָק: הֵ  יד עֲ קִ פְ תַּ ן  יֵשׁ לָהֶ בָל  וֹת, אֲ  נּ טַ לַי קְ וֹרִים אוּ דְּב  הַ
ה. בָקָ אֲ רָא הַ נִּקְ  לִיךְ שֶׁ הֲ תַּ זְרַת   בְּעֶ יךְ?  וֹל. אֵ  גְדּ וֹת לִ וִירָק וֹת  יר פֵּ צִים,  עֵ

וֹךְ בְּת  וֹק שֶׁ ת מָּ  זֵל הַ וֹ  נּ ף )הַ וֹף צוּ ס כְּדֵי לֶאֱ רַח  פֶּ רַח לַ פֶּ  ה מִ פָ וֹרָה עָ דְּב  הַ כְּשֶׁ
צֵּר. יַי  רַח מְ פֶּ  הַ וֹד שֶׁ א נִּים מְ  טַ ים קְ יקִ לְקִ ה, חֶ בְקָ בְּאַ ת  גַעַ וֹ יא נ רַח(, הִ פֶּ  הַ
יא בָּא, הִ  רַח הַ פֶּ יכָה לַ שִׁ מְ יא מַ הִ כְשֶׁ וֹרָה, וּ דְּב  ף הַ ת לְגוּ בֶּקֶ נִדְ ה  בְקָ אַ הָ
ים זְרָעִ  וּ וֹת  יר פֵּ וֹר  וֹל לִיצ יָכ ח  צֶּמַ  ךְ, הַ כָּ ה.  לְאָ ה הָ בְקָ אַ ת הָ בִירָה אֶ עֲ מַ

ים. דָשִׁ חֲ

ים, גָּסִ  ים, אַ חִ וּ פּ תַּ וֹ  כְּמ וֹכְלִים  נוּ א נַחְ  אֲ וֹת שֶׁ יְּרָק  וְהַ וֹת  יר פֵּ  הַ ר מ־75% מֵ וֹתֵ י
יֵּים  קַ תְ וֹלִים לְהִ יְכ יוּ  זִים לֹא הָ וֹ ג וּ אֱ ילּ פִ וַאֲ נִים  וֹ פ לָפְ ים, מְ תִ וּ ים, תּ יחִ טִּ בַ אֲ

בָּרִיא נִי,  וֹ וֹן צִבְע ז ל מָ וֹל שֶׁ גָּד וָון  גְ  יֵשׁ מִ ן  תָ זְכוּ  בִּ וֹרִים.  דְּב  זְרַת הַ  בְּלִי עֶ
כִילָה נוּ לַאֲ וֹתָ שׁ א מֵּ  שַׁ מְּ  , שֶׁ דְּבַשׁ וֹת  צְּר יַי  גַּם מְ וֹרִים  דְּב  הַ לֶק מֵ ים. חֵ עִ וְטָ

נִים.  י שָׁ לְפֵ כְּבָר אַ ה  אָ וְלִרְפוּ

בָּרָה, דְ רֵי הַ וֹמְ ם, ח זִיהוּ גְלַל   בִּ נָה.   כָּ  בְּסַ וֹת  צָא נִמְ וֹרִים  דְּב  וֹם, הַ  יּ ם זֹאת, הַ עִ
וֹרִים דְּב  ר הַ פַּ  סְ בַע, מִ טֶּ בַּ ת  גַעַ וֹ  פּ יָּיה שֶׁ נִ  בְ לִים וּ קְ יֵי אַ  וּ ינּ ים, שִׁ רָחִ בִּפְ וֹר  ס חְ מַ
לָּא  דְּבַשׁ אֶ יֶה   יִהְ לֹּא   ן, לֹא רַק שֶׁ לֵיהֶ וֹר עֲ מ נִשְׁ ם לֹא  ן. אִ טֵ וְקָ וֹלֵךְ  וֹלָם ה בָּע

בַע. טֶּ בַּ יִּים   וֹת חַ ח פָ ים וּ חִ וֹת צְמָ ח פָּ וֹת,  יר פֵּ וֹת  ח פָּ גַּם 

יךְ דִים אֵ וֹמְ וֹלָם ל ע בְּכָל הָ גָּרִים   בוּ מְ יְלָדִים וּ י,  מִּ  בֵּין־לְאוּ  וֹרָה הַ דְּב  וֹם הַ י בְּ
ס סֵּ יץ, לֹא לְרַ צִ בֶּעָ וֹ  נָּה א גִּי  בַּ ים  רָחִ פְּ וֹל   תּ וֹרִים: לִשְׁ דְּב וֹר לַ ז ר לַעֲ שָׁ פְ אֶ

קוֹם מָּ  ת הַ בֵּד אֶ  לְכַ וֹרִים, וּ נִּים לִדְב  טַ וֹת קְ וֹנ ל וֹת מְ נִים, לִבְנ  כָּ  סוּ רִים מְ ומָ חֳ
בַע. טֶּ בַּ ן  לָּהֶ  שֶׁ

יא הִ כְּרוּ שֶׁ זְ  תִּ נָּה.   מֶּ  דוּ מִ חֲ פְ תִּ ל  ים אַ רָחִ פְּ  בֵּין הַ ה  פָ וֹרָה עָ דְּב רְאוּ  תִּ ם  ז אִ אָ
וֹלָם! בָּע ה  קָ תוּ י מְ כִ ה הֲ ימָ שִׂ מְּ בַּ ה  קָ סוּ עֲ

תָּ? יָדַעְ הֲ
דְּבוֹרָה בְּכָל הָעוֹלָם אֶת יוֹם הַ נִים  יְּי בְּמַאי, מְצַ נָה, ב־20   בְּכָל שָׁ

מִּי! בֵּין־לְאוּ הַ



ים, חִ וֹן, צְמָ ז ים, מָ רָחִ פְּ ר,  וּ ימּ וֹרָה, שִׁ דְּב רֶץ,  אָ ר הָ וּ דּ כַּ
ה, בָקָ אֲ זְרָה, הַ  רִי, עֶ פְּ וֶּורֶת,   כַּ ה,  בְקָ ת, אַ וּ יּ רַח, חַ פֶּ צִיץ,  עָ

דֶה בַע, שָׂ ף, טֶ וֹן, צוּ ל , מָ דְּבַשׁ ים,  זְרָעִ

לִּים: י נְק מִ בַּ

וֹן! לַכְס בַּאֲ לִּים  י גַּם מִ יֵשׁ  ימוּ       -  שִׂ
לִּים! מִּי מִצְאוּ אֶת הַ

07-13.04.24

תָּה א’! נָה לְכִי כָ כַּת הֲ רְ ין עֶ זְמִ  כְּדֵי לְהַ פֹּה  לַחֲצוּ 
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בְלָה, טַּ  י הַ וֹת לְפִ יּ ת הָאוֹתִ בוּ אֶ כִּתְ
רֶת תֶּ  תַּ  סְ מִּ  לָּה הַ י מִּ  ת הַ צְאוּ אֶ וּמִ

גְּלִית! נְ  בְּאַ

E



בְקָה בָּאַ ת  וֹגַעַ דְּבוֹרָה נ  הַ כְּשֶׁ ה קוֹרֶה  מָ
רַח? פֶּ רַח לַ פֶּ  הּ מִ בִירָה אוֹתָ עֲ מַ וּ

בוּעִית שְּׁ יָה הַ וְו טְּרִי הַ
07-13.04.24

פוֹת יחַ עָ בְּכָל שִׂ ים.  רָחִ פְּ ל  ים שֶׁ יחִ יֵשׁ 4 שִׂ נָּה  גִּי בַּ
פוֹת צוּף. וֹסְ א וֹרִים שֶׁ דְּב  3

נָּה? גִּי בַּ וֹל   כּ ךְ הַ בְּסַ יֵשׁ  וֹרִים  דְּב ה  מָּ כַּ  

שְּׁאֵלוֹת: ג, ג, 1 תְּשׁוּבוֹת לַ

נִּים צֶבַע  שַׁ ים מְ רָחִ פְּ  א. הַ
תוֹק ב. נוֹצַר צוּף מָ

ים זְרָעִ  וּ ירוֹת  פֵּ צֵּר  יַי יְכוֹלִים לְ ים  חִ צְּמָ  ג. הַ
וֶּורֶת  כָּהּ לְכַ דַּרְ ת  דְּבוֹרָה מוֹצֵאת אֶ  ד. הַ

ים מִ עָ פְּ ה  מָּ כַּ רוּ  פְ וְסִ בַּרְקוֹד   ת הַ רְקוּ אֶ סִ
יר! שִּׁ בַּ  ' דְּבוֹרָה' ' ' לָּה   מִּ  ה הַ יעָ מוֹפִ

א. 7
ב. 9

ג. 12
ד. 16



בְרֵיכֶם! ת חַ יקוּ אֶ צְחִ הַ

וּד נַת לִימּ וֹכְ  ת תּ וֹת אֶ כְּדֵי לִרְא פֹּה  צוּ  לַחֲ
! לָּנוּ  גְּלִית שֶׁ נְ  אַ הָ

זְמוֹת?   זַמְ  וֹרִים מְ דְּב  ה הַ מָּ לָ
יר שִּׁ  ת הַ ן לֹא זוֹכְרוֹת אֶ כִּי הֵ

רוֹךְ? שְּׂ ל לַ נַּעַ  רָה הַ מְ ה אָ מָ
ר שֶׁ בְּקֶ יֶה   נִהְ

זֹר לוֹ? יַעֲ ה  , מָ ף טוֹבֵעַ תוֹפֵ ם מְ אִ
צִּילָה.   מַ

: נָהּ נִּי  תַּ א  תָּ בְ ר לְסַ מַ נִּין אָ  תַּ בָּא   סַ
נִים?". נִּי  ' תַּ ר  קֵּ ה לְבַ בָּאָ תְּ   "אַ
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! חַ מֵ לֶּדֶת שָׂ  וֹם הוּ י
! לָּנוּ  הוּבִים שֶׁ אֲ ים הָ וֹרְאִ לֶּדֶת לַקּ  גְגִים יוֹם הוּ חוֹ

בָּנוֹת 10 ד,  מֵּ לַ דִית מְ וִיהוּ דֵל  אָ
לֵאוֹת וֹת, מְ נִיּ רָ קְ יוֹת סַ יכוּ לִהְ שִׁ מְ תַּ

וֹת. נְחוּשׁ  יָה וּ  בִּיצְ  מְ אַ
בַּלְנוּ י קִּ  נָה שֶׁ וֹ רִאשׁ נָה הָ  תָּ  מַּ  ן הַ תֶּ  אַ

אוֹד! כֶן מְ תְ בִים אֶ כְּהוֹרִים! אוֹהֲ

בַּת 11 י,  רוֹמִ
יֵּיר  יכִי לְצַ שִׁ מְ תַּ
הוֹב. וְלִיצוֹר, לֶאֱ

נַת  בִּשְׁ ע  סָּ  מַּ  הַ נִי מֵ  הָ תֵּ
בִים וָוה. אוֹהֲ  צְ מִּ  הַ

ה חָ פָּ  שְׁ מִּ  הַ
בַּת 6 יָה,   יָהּ סוֹפִ  לִ

כִי ס הֲ פֵּ  בֵּק, לְטַ  לְחַ הוֹב וּ יכִי לֶאֱ שִׁ מְ תַּ זָּל טוֹב!   מוֹן מַ יֶה הֲ  יִּהְ  שֶׁ
ה. נָאמָ וְ י  מִ נָעֳ בָּא,   א, אַ מָּ  אִ בָה. מֵ הוּ וַאֲ גֶרֶת  וֹ יוֹת בּ וְלִהְ  , הַּ גָּבוֹ

בֶּן 8 נְבוֹ, 
רָן, קְ יוֹת סַ יךְ לִהְ שִׁ מְ תַּ  ,8- ךָ הַ תְּ לַּדְ  זָּל טוֹב לְיוֹם הוּ  מוֹן מַ הֲ

ה.  תָּ  אַ כְּמוֹ שֶׁ וּק  יּ בְּדִ תוֹק  הוּב וּמָ , אָ גִישׁ כָם, רָ חָ
בָּרִיא  יֶה לָנוּ   הְ תִּ  שֶׁ

בָרִי. ילִי וּ א מִ מָּ  בָּא אִ  בִים, אַ אוֹהֲ

!8 בֶּן הַ ד  מוּ חָ וֹרֶן הֶ  יִצְחָק גּ  חַ לְ מֵ לֶּדֶת שָׂ  יוֹם הוּ

ר! פֶ סֵּ  נָה לְבֵית הַ כָ רֵי הֲ פְ ין סִ זְמִ  י לְהַ כְּדֵ פֹּה  צוּ  לַחֲ

בַּת 10 אוֹרִי, 
זָּל טוֹב לְיוֹם  מוֹן מַ י הֲ בָתִ הוּ אוֹרִי אֲ

ה בְּכָל מָ י  צְלִיחִ תַּ  ךָ שֶׁ תְּ לַּדְ  הוּ
רֶת שֶּׁ אוּ יִי מְ  הְ תִּ יד  מִ תָּ  י, שֶׁ עֲשִׂ תַּ  שֶׁ

בֵרוֹת. מוֹן חֲ הוּבָה עִם הֲ ה, אֲ חָ מֵ וּשְׂ
א מָּ  אִ

בֶּן 5 ן,  דָּ
לֶדֶת וֹמוּ יּ יֶלֶד הַ ים לְ וּקִ יבּ מוֹן חִ הֲ

בָּעוֹלָם. י  כִ כִי הֲ הֲ
זָּל  מַ וּ בָרִיא, חַ וּ מֵ יֶה שָׂ  הְ תִּ יד  מִ תָּ  שֶׁ
י, כַּרְמִ ן  טָ קָּ  יךָ הַ חִ לֶּדֶת אָ  טוֹב לְהוּ

ךְ עַד בֶת אוֹתָ אוֹהֶ י שֶׁ סִּ דַ א הֲ בְתָ סָּ  מִ
זָרָה.  בַחֲ יִים וּ  מַ שָּׁ  הַ
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! חַ מֵ לֶּדֶת שָׂ  וֹם הוּ י
! לָּנוּ  הוּבִים שֶׁ אֲ ים הָ וֹרְאִ לֶּדֶת לַקּ  גְגִים יוֹם הוּ חוֹ

בָּנוֹת 7 יר,  וְאוֹפִ יָּיר   אִ
ימוֹת סִ קְ מַּ  וְהַ תוּקוֹת  מְּ  בָּנוֹת הַ חַ לַ מֵ לֶּדֶת שָׂ  יוֹם הוּ

ת צְלַחַ רֶת וּמוּ שֶּׁ אוּ נָה מְ  יֶה לָכֶן שָׁ  הְ תִּ  שֶׁ

בַּת 8 נֶה,  רֵ
נוֹת. תָּ  בִּבְרָכוֹת וּמַ לֵא  חַ וּפוֹרֵחַ מָ מֵ לֶּדֶת שָׂ  לִים לְךָ יוֹם הוּ חֲ אַ מְ

בִכְלָל ה ג וּ תָּ בְּכִי ךְ  שֵׁ מְ בַּהֶ בָּה  ה רַ צְלָחָ הַ
יִיךְ  מַ סָ בִּקְ לָּם   וּ ת כּ י אֶ בְּשִׁ כְ וְתִ בֵרִים  מוֹן חֲ יד הֲ מִ תָּ י  כְּשִׁ רְ תִּ  שֶׁ

ךְ חוֹתֵ וַאֲ י  לוֹמִ בָּא שְׁ  וִי אַ א רְ מָּ  י ,אִ כִ כִי הֲ ךָ הֲ בִים אוֹתְ אוֹהֲ
יב. נָּה אִ  טַ קְּ  הַ

בֶּן 8 ה,  נְקָ  י סָ יתַ אִ
בֵּה רְ לִים לְךָ הַ חֲ אַ ! מְ חַ מֵ לֶּדֶת שָׂ  וּשׁ יוֹם הוּ יּ תִּ י אִ

ה חָ מְ וְשִׂ בְּרִיאוּת 

בֶּן 8 בַּר אוֹרוֹן, 
זָּל טוֹב לְיוֹם  הוּב, מַ אָ אוֹרוֹן הָ

יֶלֶד יוֹת  יךְ לִהְ שִׁ מְ תַּ  ךָ! שֶׁ תְּ לַּדְ  הוּ
. גִישׁ וְרָ רָן  קְ ת, סַ נַחַ

ה,  חָ פָּ  שְׁ מִּ  בִים הַ אוֹהֲ
ל רִיאֵ וַאֲ ת רוֹם  לִיאַ

בַּת 11 ן,  זִיגֶרְמָ ר  עוֹמֶ
, לָּנוּ  וּצוּשׁ שֶׁ לְפּ

! חַ מֵ לֶּדֶת שָׂ  יוֹם הוּ
תְּ  אַ כְּמוֹ שֶׁ וּק  יּ בְּדִ יוֹת  יכִי לִהְ שִׁ מְ תַּ

לָל! ל חָ ית עַ אִ וֹרְטָ פּ ה וּסְ ימָ דְהִ ה, מַ ימָ סִ קְ דָּה מַ יַלְ
מוֹן  ךָ הָ בִים אוֹתְ אוֹהֲ

ן גֶרְמָ זִי י  יתַ וְאִ וֹר  נִי, דּ א, רוֹ מָּ  בָּא, אִ  אַ

בְּיוֹם! ת  חַ ה אַ ימָ שִׂ כַּת מְ רְ ין עֶ זְמִ  כְּדֵי לְהַ כָּאן  לַחֲצוּ 
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